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ZAHRANICNI PRAKTICKE STAZE STUDENTU
A CERSTVYCH ABSOLVENTU

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, KFizkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Cile této aktivity

— Stimulovat a intenzivné podporovat vzdélavani a odbornou
pfipravu studentu a Cerstvych absolventu

— Nabidnout jim prilezitost aplikovat teoretické znalosti a prakticke
dovednosti v konkrétnim pracovnim prostredi, ziskat nové
odborné poznatky a zkusenosti

— Posilit klicové kompetence jako efektivni komunikace,
interkulturni kompetence, tymova prace, organizacni dovednosti,
reSeni problému, informacni gramotnost, kreativita apod.

- Prispét k profesnimu a osobnimu rozvoji studentu a Cerstvych
absolventl a navysit jejich atraktivitu z pohledu zaméstnavatell

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc



Univerzita Palackého
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Praktické staze Erasmus+ na UP

— UP nabizi moznost praktickych stazi Erasmus+ studentum a
cerstvym absolventim vSech fakult

— Od roku 2007/2008 bylo uskute€néno na 856 pracovnich mobilit
u fady vyznamnych zaméstnavatell (+ dalSich 100 pracovnich
mobilit v ramci OP VK)

WA v sy

Tyto by meély byt od roku 2018/2019 rozsSireny také o lokality
mimoevropskeé

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Informace pro zadatele o financ¢ni podporu —
2017/2018

— http://iro.upol.cz/erasmus/staze/

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc



Univerzita Palackého
v Olomouci

Podminky ucasti — pozadavky na zadatele

— Jste zapsan/a do jakéhokoliv roCniku akreditovaneho
bakalarského, magisterskeého nebo doktorskeho studijniho
programu na UP v prezencni, kombinované Ci distancni formé
studia

— Ke studiu na UP musite byt radné zapsan/a po celou dobu
praktické staze, studium tedy nemuzete pred ukonenim staze
prerusit ani ukoncit

— Pokud praktickou staz realizujete v poslednim roCniku
bakalarskeho, magisterskeho nebo doktorskeho studia, musite ji
ukoncCit nejpozdeji 2 mesice pred predpokladanym ukonCenim
studia

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc



Univerzita Palackého
v Olomouci

Podminky ucasti — pozadavky na zadatele

— Praktické staze v mezidobi mezi jednotlivymi stupni studia
(Bc./Mgr., Mgr./Ph.D.) nejsou mozné

— Pokud chcete vycestovat na absolventskou staz, musite byt ze
strany UP vybran/a v poslednim roCniku studia na zakladée
schvalené zadosti o staz, resp. finan¢ni podporu a tuto staz
musite absolvovat do 1 roku od ukonceni studia

— VysSsi prioritu maji zadatelé, kteri doposud praktickou staz
neabsolvovali

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Podminky ucasti — pozadavky na praktickou
staz
— Muze probihat pouze v zemich zapojenych do programu
Erasmus+, tj.:
- 27 Clenskych statu EU
- Clenskeé staty ESVO: Island, LichtenStejnsko, Norsko
- kandidatské zemé: Turecko, Makedonie
- zamorska uzemi definovana Rozhodnutim Rady 2001/822/EC
— Pracovni mobility do Svycarska nejsou bohuZel zatim mozné

— Musi byt uskuteCnena v podniku, skolicim stredisku, vyzkumnem
centru Ci jiné organizaci (napr. fakultni nemocnici) sidlici v jedné
ze zemi zapojenych do programu Erasmus+

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Podminky ucasti — pozadavky na praktickou
staz
— Organizace, ve kterych nesmi prakticka staz probihat:

- Instituce a organy EU (viz
http://europa.eu/institutions/index_en.htm)

- zarizeni a organizace spravujici programy EU

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Podminky ucasti — pozadavky na praktickou

staz

— Pro hledani vhodného praktika doporucujeme konzultovat tyto
zdroje: http://intlag.upol.cz/, http://erasmus-
databaze.naep.cz/modules/erasmus/, http://erasmusintern.org/,

https://leonet.joeplus.org/, http://www.aiesec.cz/,

http://www.iaeste.cz/, http://www.elsa.cz/, http://www.ifmsa.cz/,
kateg

......
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Identifikace projektu Vitejte na strankach webové aplikace INTLAG s Registrujte novou
organizaci

Webova aplikace INTLAG je jedine&nym nastrojem pro fizeni zahranicnich
Kontext projektu pracovnich staZi a vztahi s hostitelskymi organizacemi. Aplikace vznikla v rAmci » Zapomenuté heslo

projektu OP VK Vytw Fizeni kvalit pracovnich stazi

) studentd UP, ktery je hd UP ve spolupi Aktuality

Cile projekiu s Krajskou hos A jako hlavni

nastroj systém h pracownich

ZwjBeni pi hto mobilit pfi ud pozad lovality.

Cilové skupiny - Kontakt

Projekt vEetné tvorby aplikace je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a Mgr. Marie Rakova
Klicové aktivity a jejich statnim rozpo&tem Ceské republiky. vedouci projektu, odborna
vystupy garantka KA 2 a KA 6
Kontakt tel.- +420 585 631 112

Interaktivni mapa e-mail: marie_rakova@upol cz

-
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@ Univerzita Palackého
v Olomouci
Webova aplikace INTLAG

— Stejné prihlaSovaci udaje jako do portalu UP
— Databaze nabidek praktickych stazi

— Online prostredi pro vybérové fizeni (zadosti o praktickou staz
vCetné preselekce katedernimi odbornymi garanty stazi a finalni
selekce ze strany zaméstnavatell, potazmo o finan¢ni podporu
ze strany OMS UP ¢i fakult)

- Predkladani interim reportu
— ZaveéreCné zpravy po absolvovani staze (fakultativni)

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Podminky ucasti — pozadavky na praktickou

staz

— Neni nutna smlouva mezi institucemi, podminky staze musi byt
dohodnuty a potvrzeny formou Dopisu o pfijeti/Letter of

Admission a Pracovniho planu staze/Learning Agreement for
Traineeships

— Délka trvani je min. 2 mésice a max. 12 mésicu, a to v obdobi
od 01/06/2017 do 30/09/2018

— Student se muze ucastnit studijnich pobytt a/nebo praktickych
stazi Erasmus+ a LLP/Erasmus v celkové délce 12 mésicu
za kazdy stupen studia. V pripade jednostupnovych studijnich
programu (napf. véeobecné Iékarstvi, pravo apod.) miuze byt
student mobilni v celkové délce 24 mésicu. Délka staze
Cerstvych absolventu se zapocitava do 12, resp. 24 mésicu za
stupen studia, v némz o staz, resp. financni podporu pozadaji

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Podminky ucasti — pozadavky na praktickou
staz
— Musi se jednat o praci na plny uvazek (min. 35 hodin/tyden,

konkrétni pocty se lisi dle legislativy jednotlivych hostitelskych
zemi)

— Musi uzce souviset s vasim studiem a po jejim ukonCeni musi
byt plné uznana prislusnou katedrou/ustavem jako soucast
studijniho programu, do néhoz jste na UP zapsan/a (pridélenim
dohodnutého podtu kreditu ECTS a/nebo zaznamenanim
absolvované staze v dodatku k diplomu)

— PIné znéni podminek ucasti uvadi Kvalifikacni podminky
programu Erasmus+ pro praktické staze

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Financni podpora

— Finan&ni podpora vam bude poskytnuta na zakladé U&astnické
smlouvy formou pausalni ¢astky na mésic pobytu diferencované
podle hostitelské zemé — Castky vySSi nez u studijnich pobytu

- UP finan¢né podpofi max. 6 mésicu pobytu, obdobi nad tuto
delku — tzv. zero-grant student

— Studenti s t€zkym handicapem ¢i zvlastnimi potfebami mohou
pozadat NA o specialni stipendium Erasmus+

— Studenti ze socio-ekonomicky znevyhodneného prostredi maji
narok na navyseni finan¢ni podpory o 200 EUR/mésic vudi
sazbam platnym pro studijni pobyty

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc



@ Univerzita Palackého
v Olomouci
Financni podpora

— Financni podpora predstavuje pfispévek na pokryti nakladu
spojenych s mobilitou, tj. cestovni vydaje a zvysené zivotni naklady
beéhem pobytu v hostitelské zemi

- Vedle finan¢ni podpory Erasmus+ muze byt studentovi poskytnuta
také odména ze strany hostitelské organizace formou financni
podpory a/nebo prispévku v naturaliich (napf. bezplatné ubytovani,
jizdenky MHD, stravenky apod.)

— Je vylouceno dvoji financovani, tzn. ze finan¢ni podporu Erasmus+
nelze kombinovat s zadnou dalSi finan¢ni podporou ze zdroju EU

— Financni podpora bude vvyplacena v EUR a/nebo CZK prevodem na
bankovni ucet zfizeny v CR (vedeny v EUR ¢i CZK), a to ve jedné
az dvou splatkach

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Na co byste nemeéli zapomenout...

Vasi praktickou staz planujte dlouhodobé

Casovy ramec staze zvolte tak, aby byl v souladu s podminkami
vaseho studia (pokud tyto nevyzadUJl povinnou praktickou staz s
konkrétni asovou specifikaci)

O finanCni podporu se uchazejte v€as. Pokud mate praktickou
staz jiz zajistenou, postaci, kdyz nas budete s pozadovanymi
dokumenty kontaktovat 2—3 mésice pred jejim planovanym
zapocetim, pri dodrzeni stanovenych uzaverek. Jestlize
potrebujete asistenci se zajistenim odpovidajici staze, obratte se
na nas cca 4—6 mésicu predem

Oveérte si také dalsi moznosti financovani (odména od
hostitelské organizace, vlastni uspory apod.) — financni podpora
Erasmus+ predstavuje pouze prispévek na pokryti nakladu
spojenych s mobilitou

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Na co byste nemeéli zapomenout...

— Prfed vyjezdem na praktickou staz Ize absolvovat 3denni intenzivni
kurzy Interkulturni komunikace v cizich jazycich (EN, DE, FR, ES).
Tyto kurzy pomohou budoucim stazistum rozvinout interkulturni
vnimani a jazykovou vybavenost a prispeji k jejich bezproblemove
integraci do nového prostredi a hladkému prubéhu staze. Vyuka
probiha prezencné zpravidla ve zkouskovém obdobi. Kurzy si le
zapsat v IS STAG jako pfedméty kategorie C s ohodnocenim 4
kreditd. Uspésni absolventi kurzt obdrzi certifikat.

— DalSi moznosti jazykove pfipravy jsou OLS kurzy (CS, DA, DE, EL,
EN, ES, FR, IT, NL, PL, PT, SV), které probihaji on-line
(http://erasmusplusols.eu/)

— Nabidka prezencnich a distancnich vypujéek odborné Ceské a
zahraniCni literatury na téma jazykoveho a interkulturnino rozvoje Ci
dalSich klicovych kompetenci

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Univerzita Palackého
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Zadost o finanéni podporu

— Podklady zadatele:

- Z&dost o finan&ni podporu

- Prilohy, které jsou nedilnou soucasti zadosti:
- Dopis o prijeti/Letter of Admission
- Doporudujici dopis v€etné uvedeni zplsobu uznani staze
- Potvrzeni o jazykovych schopnostech
- Potvrzeni o studiu
- Vypis studijnich vysledku

— Zadosti o finanéni podporu via INTLAG &i v tidt&né podobé na
OMS UP, dvere C. 3.45 se predkladaji ke stanovenym
uzaverkam

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Zadost o finanéni podporu

— Kiritéria vybéroveého fizeni:

- motivace zadatele

- kvalita praktické staze (detailni a dobfe strukturovany, studijnimu
oboru a motivacnim faktorim Zadatele odpovidajici pracovni program,
relevantni délka pobytu atd.)

- doporuceni katederniho odborného garanta praktickych stazi

- jazykové schopnosti

- studijni vysledky

- Zadatel, ktery studuje na UP a chce z CR vycestovat na praktickou

v v

O vysledcich vybérového fizeni jsou vsichni zadatelé informovani
prostfednictvim e-mailu do 2 tydnu od stanovenych uzavérek

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc
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Kontakty pro dalsi informace

Mgr. Marie Rakova
Koordinatorka zahraniCnich praktickych stazi
Oddéleni mezinarodni strategie UP, dvere C. 3.45
Krizkovského 8, 77147 Olomouc
tel..+420 585 631 119
e-mail: marie.rakova(at)upol.cz
konzultaéni hodiny: UT 08:00-11:00 a STR 13:00-16:00

webové stranky ZO UP/jednotlivych fakult UP, UP Zurnal, postery
na info plochach UP, info seminare

Mgr. Marie Rakova, Oddéleni mezinarodni strategie UP, K¥izkovského 8, CZ-77147 Olomouc



